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Esséncia:  Doces filhos, coloquem em pritica os ensinamentos que vocés recebem do Pai. Apés
fazerem uma promessa, vocés ndo devem se esquecer dela. Nao desobedecam as ordens.

Pergunta:  Qual € a esséncia de seu estudo? Que aspecto vocés definitivamente deveriam praticar?

Resposta: O seu estudo € o de entrar no estagio de aposentadoria. A esséncia deste estudo € ir além
do som. Somente o Pai leva todos de volta para casa. Vocés, filhos, tétm de se tornar
satopradhan antes de voltar para casa. Para isto, vao a um lugar onde possam ficar sozinhos
e pratiquem a consciéncia de alma. Somente a prética de serem sem corpo tornard voces,
almas satopradhan.

Om shanti. Ao se considerarem almas e lembrarem-se do Pai, vocé€s se tornardo satopradhan a partir de

tamopradhan e, deste modo, vocés se tornardo os senhores de tal mundo satopradhan. Vocés se tornam

satopradhan a partir de tamopradhan deste modo a cada ciclo e, entdo, ao passarem por 84 nascimentos

vocés se tornam tamopradhan. O Pai déd estes ensinamentos para vocés: Considerem-se uma alma e

lembrem-se do Pai. Vocés também se lembravam Dele no caminho de devocao. Contudo, naquela época

o intelecto tinha um conhecimento grosseiro. Agora, o seu intelecto tem um conhecimento profundo e

refinado. Vocés tém de se lembrar do Pai na pratica. Voc€s também tém de explicar que a alma é como

uma estrela e que o Pai também € como uma estrela. A diferenca € que Ele ndo renasce, enquanto voces,
sim. E por isto que vocés tiveram de se tornar tamopradhan. Vocés tém de se empenhar para se tornarem
satopradhan uma vez mais. Maya repetidamente faz vocés se esquecerem. Vocés tém de se resguardar
dos erros; vocé€s ndao devem cometer nenhum erro. Foi devido ao erro que vocé€s se tornaram

tamopradhan, e se continuarem a errar vocés se tornardo ainda mais tamopradhan. Vocé€s recebem a

diretriz: Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai. Recarreguem a sua bateria e vocés se tornardao

satopradhan e senhores do mundo. Um professor ensina todos. Os estudantes passam numericamente.

Eles entdo também ganham numericamente. Voc€s também passam numericamente e reivindicam seu

status numericamente. H4 uma diferenca entre os senhores do mundo e os suditos, as criadas e os

servos. Os estudantes que sdo bons, dignos, obedientes, fiéis e dignos de confianca definitivamente
seguem as diretrizes do Professor. Quanto melhor for o seu boletim, mais pontos vocés receberdo. E por
isto que o Pai repetidamente diz a vocés: Nao cometam fiquem descuidados. Nao pensem que vocés
falharam no ciclo anterior. Entra no coracdao de muitos que, por nao fazerem servico, eles devem ter
falhado. O Pai continua a precavé-los: De satopradhan e da idade de ouro, voc€s se tornaram
tamopradhan e da idade de ferro. A histéria mundial se repetird mais uma vez. O Pai mostra a vocés um
modo muito ficil de se tornarem satopradhan. Lembrem-se de Mim e os seus pecados serdo absolvidos.

Ao subirem, vocés se tornardo satopradhan. Vocés subirdo vagarosamente e € por isto que voc€s nao

devem se esquecer de Baba. Contudo, Maya faz vocés se esquecerem. Ela os torna desobedientes. Vocés

aceitam as diretrizes que o Pai lhes d4, vocés fazem uma promessa, mas ndo seguem essas diretrizes. O

Pai diria que vocés sdo aqueles que desobedecem as ordens e se esquecem de sua promessa. Apos

prometerem algo ao Pai, vocés t€ém de cumprir. Ninguém mais ensinard os ensinamentos que o Pai

ensina a vocé€s. Definitivamente tem de haver uma mudanca. Este quadro € tdo bom. Vocés sdo o cla
brahmin e se tornardo o cla Vishnu. Este é o novo idioma Divino. Vocés t€ém de entendé-lo. Ninguém
mais di este conhecimento espiritual. H4 algumas organizacdes que se chamam de organizagdes
espirituais, mas nao pode haver nenhuma outra organizagdo espiritual além da sua. H4 muita imitagdo.

Isto € algo novo. H4 bem poucos de vocés. Ninguém mais pode entender estas coisas. A arvore inteira

estd em pé, mas ela ndo tem um tronco. Mais tarde, haverd apenas o tronco. Nao haverd galhos nem



gravetos. Todos eles terminardo. O Pai ilimitado da uma explicacdo ilimitada para vocés. Agora, ha o
reino de Ravan sobre o mundo inteiro. Isto € Lanka (uma ilha). Aquela Lanka estd no oceano, do outro
lado, ¢ o mundo ilimitado também estd no oceano. H4 dgua em toda a volta. Aquelas sdo coisas
limitadas, enquanto o Pai est4 ensinando coisas ilimitadas a vocés. Somente o tunico Pai explica a voceés.
Isto é um estudo. Vocés permanecem ocupados estudando até que seus resultados sejam anunciados e
consigam um emprego. O seu intelecto somente deveria trabalhar nisso. O dever de um estudante é
prestar atencdo aos estudos. Enquanto sentando-se, caminhando e movimentando-se vocés t€m de ficar
na lembranca. Este estudo permanece no intelecto de vocés, estudantes. Os estudantes trabalham
arduamente durante os exames para que ndo sejam reprovados. Eles vao especialmente a um parque de
manha cedo para estudar, porque as vibragdes do barulho em casa sdo sujas. O Pai explicou: Incutam a
pratica de serem conscientes da alma e voc€s ndo se esquecerdo. Ha muitos locais para solitude. No
inicio, depois de terminarem a aula, vocés iam as montanhas. Agora, o conhecimento esté ficando mais
profundo dia apds dia. Os estudantes lembram-se de sua meta e objetivo. Este é um estudo para
entrarem no estdgio de aposentadoria. Ninguém, exceto o Unico, pode ensinar isto a vocés. Sabios e
homens santos, todos eles ensinam devocdao. Somente o unico Pai mostra a vocés o caminho para irem
além do som. Somente o unico Pai leva todos de volta para casa. Este agora € o seu estdgio ilimitado de
aposentadoria a respeito do qual ninguém sabe nada. O Pai diz: Filhos, todos vocés estdo no estagio de
aposentadoria. O mundo inteiro estd no estdgio de aposentadoria. Quer alguém estude ou ndo, todos tém
de voltar para casa. Todas as almas irdo para o0 mundo incorpdreo para as suas proprias se¢des. A arvore
das almas que € criada € maravilhosa. O ciclo de todo este drama € absolutamente preciso. Nao pode
haver a mais infima diferenca. Ha rel6gios de alavanca e reldgios de tambor. Os relégios de alavanca
sd0 muito precisos. Aqui também, o yoga do intelecto de alguns de vocés é como um relogio de
alavanca, enquanto o de outros ¢ como um reldgio de tambor. Alguns simplesmente ndo conseguem ter
yoga. E como se o relégio ndo estivesse funcionando. Vocés tém de se tornar como um relégio de
alavanca, pois somente assim voc€s irdo para o reino, enquanto aqueles que s@o como relogios de
tambor se tornardo parte dos suditos. Vocés t€ém de se empenhar para se tornarem um relégio de
alavanca. Dizem: Um punhado dentre multimilhdes. Isto somente se refere aqueles que vao reivindicar
um status real. Eles sdo alinhavados no rosario de vitéria. Vocés, filhos, entendem que isto realmente
exige empenho. Eles dizem: Baba, eu repetidamente me esqueco de Vocé. Baba explica: Filhos, quanto
mais fortes voc€s se tornarem, mais poderosamente Maya lutard com vocés. Eles tém de ser muito
cautelosos na luta romana. Os fortes reconhecem os fortes. Da-se 0 mesmo aqui. H4 filhos mahavirs, e
eles também sdo numéricos. Maya traz tempestades muito fortes para aqueles que sdo maharathis muito
fortes. Baba explicou: Nao importa o quanto Maya os atormente e traga tempestades, vocés
simplesmente t€ém de permanecer cautelosos. Vocés ndo devem ser derrotados por nenhuma situagdo.
Embora as tempestades venham em seus pensamentos, voc€s ndo devem desempenhar aquelas acdes
com seus oOrgdos fisicos. As tempestades vém para fazé-los cair. Se niao houvesse batalha com Maya,
como vocé€s poderiam ser chamados de bons lutadores? Vocé€s ndo devem se preocupar com as
tempestades de Maya. Contudo, enquanto avancando vocé€s ficam influenciados pelos seus 6rgaos
fisicos e caem imediatamente. Este Pai explica todos os dias para vocés: Voc€s ndo devem desempenhar
quaisquer agdes pecaminosos com seus Orgaos fisicos. Se vocé€s ndo pararem de desempenhar acdes
ilegais, vocés reivindicardo um status que vale alguns centavos. Internamente, vocés proprios entendem
que falhardao. Todos tém de voltar para casa. O Pai diz: Se vocés se lembram de Mim, essa lembranga
nunca € destruida. Ao se lembrarem de Mim mesmo que um pouco, voc€s irdo ao paraiso. Vocés
entendem que status receberdo ao se lembrarem um pouco de Mim e que status receberdo ao se
lembrarem muito de Mim. O que todos vao se tornar ndo pode ficar escondido. Vocés podem entender



por si que status voc€s obteriam se sofressem uma parada cardiaca neste momento. Vocés podem até
perguntar a Baba. Conforme progredirem mais, vocés entenderdo isto por si mesmos. A destruicao esté
logo a frente. Tempestades de chuvas e calamidades naturais nio pedem permissdo para vir. Ravan ja
estd sentado aqui. Este é um exame muito importante. Aqueles que passam reivindicam um status
elevado. Os reis t€ém de ser muito sabios para que sejam capazes de cuidar de seu povo. Somente alguns
passam no exame ICS ICS (Indian Civil Service) — Servico Civil Imperial. O Pai ensina vocés e os
transforma em masters satopradhan do paraiso. Voc€s sabem que se tornaram tamopradhan a partir de
satopradhan e que agora tém de se tornar satopradhan com a lembranca do Pai. Vocés tém de se lembrar
do Pai purificador. O Pai diz: Manmanabhav! Este € o mesmo episodio do Gita. Este Gita € para se
tornar duplamente coroado. E o Pai quem os torna assim. Vocés tém todo este conhecimento no
intelecto. Aqueles que sdo inteligentes sdo capazes de assimilar bem. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Aula noturna (05/01/1969):

Vocés, filhos, estdo sentados aqui na aula e sabem quem € seu Professor. Os estudantes lembram o
tempo inteiro quem € o professor, mas, aqui, vocés se esquecem. O Professor sabe que os filhos
repetidamente se esquecem Dele.Voc€s ainda nido haviam encontrado um Pai espiritual assim. Vocés
somente O encontram na idade da confluéncia. Na idade de ferro e na idade de ouro vocés somente t€m
pais fisicos. Este os relembra que deveria estar firme para voc€s, filhos, que esta ¢ a idade da
confluéncia na qual voceés, filhos, tornam-se os seres humanos mais elevados. Portanto, ao se lembrarem
do Pai vocés deveriam se lembrar de todos os trés. Ao se lembrarem do Professor, vocés deveriam se
lembrar de todos os trés; e ao se lembrarem do Guru, vocés deveriam se lembrar de todos os trés. Vocés
definitivamente t€ém de se lembrar disto. A coisa principal € tornar-se puro. Aqueles que sdo puros sao
chamados de satopradhan. Eles residem na idade de ouro. Vocés passaram pelo ciclo e agora é a idade
da confluéncia. O Pai vem a cada ciclo e ensina voc€s. Vocés residem com o Pai, nao? Vocés também
sabem que Ele é o verdadeiro Satguru e que Ele realmente mostra a voc€s o caminho para as terras de
liberagdo e de liberacdo em vida. De acordo com o roteiro do drama, nds nos empenhamos e seguimos o
Pai. N6s recebemos os ensinamentos aqui € O seguimos. Assim como este estuda, vocés, filhos,
também t€m um empenho similar. Se quiserem se tornar divindades, vocés t€ém de desempenhar acdes
puras. Nao deveria restar nenhum lixo. A coisa principal especial € lembrar-se do Pai. Vocés entendem
que se esquecem do Pai, dos ensinamentos Dele e também da peregrinacio da lembranca. Ao se
esquecerem do Pai, vocés se esquecem do conhecimento. Vocés até se esquecem de que sao estudantes.
Vocés deveriam se lembrar de todos os trés. Ao se lembrarem do Pai, vocés definitivamente t€ém de se
lembrar do Professor e do Satguru. Ao se lembrarem de Shiv Baba, voc€s também precisam das
virtudes divinas. H4 mdgica na lembranca do Pai. Ninguém mais pode ensinar a vocés, filhos, a magica
que o Pai ensina. NOs nos tornamos satopradhan a partir de tamopradhan neste mesmo nascimento.
Leva todo um ciclo para se tornar tamopradhan e agora temos de nos tornar satopradhan neste tinico
nascimento. Isto depende do quanto cada um de nds se empenha. Nao é que o mundo inteiro se
empenhe. Aqueles das outras religides ndo terdo este empenho. Os filhos tiveram visdes de como os
fundadores de religido vém. Eles desempenharam seus papéis em vestimentas especificas. Eles entram
no estagio tamopradhan. O seu entendimento também diz que assim como voc€s se tornaram
satopradhan, todos os demais também se tornardao. Voc€s pegam a doacdo de pureza do Pai. Todos
rogam: Liberte-nos daqui e leve-nos de volta para casa. Torne-se o nosso Guia. De acordo com o roteiro



do drama, todos t€m de voltar para casa. Voc€s retornaram para casa muitas vezes. Alguns ndo ficam
em casa durante todos os 5 mil anos, e alguns ficam em casa durante todos os 5 mil anos. Eles vém aqui
no final, portanto, seria dito que eles ficaram na terra de paz por 4.999 anos. N6s diriamos que ficamos
neste mundo, nesta terra, por 4.999 anos. Os filhos tém fé de que vocés tiveram 83 ou 84 nascimentos.
Aqueles que sdo muito inteligentes definitivamente viriam primeiro. Achcha.

Amor, lembrangas e boa-noite aos mais doces filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para se tornarem satopradhan, recarreguem a sua bateria com a peregrinacdo da lembranca.
Livrem-se dos erros. Mantenham um bom boletim. Nao fiquem descuidados.

2. Niao desempenhem acdes ilegais. Nao se preocupem com as tempestades de Maya, mas tornem-se
um conquistador dos seus Orgaos fisicos. Empenhem-se e tornem-se acurados como um reldgio de
alavanca.

Béncio: Que vocés sejam uma alma caridosa e recebam felicidade, poder e as béncaos de todos
pelo servigo que fazem.
O fruto instantaneo e visivel de fazer servigo é receber felicidade e poder. O servigo de
fazer com que as almas reivindiquem a heranga do Pai € um ato de caridade. Aqueles que
fazem caridade definitivamente recebem béncaos. Todos os pensamentos de felicidade que
sdo criados nos coragdes de todas as almas tornam-se béncdos para voc€s e sao
acumulados para o futuro. Portanto, constantemente considerem-se um servidor € voceés
constantemente continuardo a receber felicidade e poder, que € o fruto imperecivel de seu
Servico.

Slogan: Removam qualquer cortina de obstdculos com o poder de seus pensamentos e palavras e
vocés poderdo ver o beneficio por trds dessa cortina.

*OMSHANTI**



